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ACTIVIDAD 2
Luego de realizar la actividad comenta:
1. ¿Qué actividad te resultó más fácil realizar?
2. ¿Qué actividad fue más compleja?
3. ¿Cuál te gustó más? ¿Y cuál menos?
4. Prepara una actividad diferente a las dadas para compartir en casa con la familia. Descríbela claramente.
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PARA TRABAJAR EL LENGUAJE CORPORAL Y GESTUAL
* Actarse en movimiento

= Caminar de puntilas, sobre 05 talones..
o Estirarse hasta e punto mimo.

 Moerlos brazos en distintas drecciones.

= Mover @ torso 5 maver 105 pes.

o Volar, cazar moscas.

= Caminar por of aa e diferentes formas:

- tranquiamente,

- con una mochia pesadisima,

- con prisas porque vamos a perder e autobGs,

- euforicos porgue estamos enamorados

- enlurecidos porque nos han acusado de 390 que &5 mentira

- deprmidos

~ mecanicamente com robots.

Se puede anadr una frase (par elemplo un dicho o refran) que se debe ir
Giciendo de acuerdo a a forma en [ que estamos andando.

« inita mis andores:

Explique a los dumnos que tienen que caminar por el aua en todas las
arecciones, dnigendose 2 o5 espacios vacios y sin chocar con nade. Cundo.
usted se pare tendran que hacero ellos tambien. Cundo d una pamada
tendrin que combiar de direccon. Cuando tiga “deprsa” tendran aue acelerar
¥ cuando tiga “despaci” andar a camina lenta,

* Hago la maleta

Todos se ponen en crcuo. En o centro hay una maleta magnaia. € primero
enpeza deendo: “Hago la maeta y me lleo..” y 3l mencionar o objelo, o
prenda de ropa, tc. aue se leva, hace un gesto Por eenio, & son 1a gatas,
Race o gesto de quitarse as gafasy meteras n 3 maeta.

£l siguiente dice: Hago la maleta y me lievo Ias Gafas y..” y vueve 3 hace los
gestos. Asi se van acumulando objetos y cosas que hay que levarse, con sus
correspondentes gestos.




