
Pasapalabra interactivo en el

hogar.
DESAFIO  DE EDUCACIÓN FÍSICA.



El rosco. Temas relacionados con la 

Ed física.

Palabra para adivinar cuyo nombre arranca con 
la letra indicada, desde la A a la Z.

Pistas

A. Músculo ubicado en el centro del cuerpo.

B. Extremidad superior del cuerpo.

C. Bombea para irrigar la sangre a todo el cuerpo.

D. Facilita la entrada y salida del aire de los 

pulmones.

E. Acción que Sirve para estirar y  relajar los 

músculos al hacer actividad física.



Palabra para adivinar cuyo nombre arranca 
con la letra indicada, desde la A a la Z.

Pistas.

F. Capacidad física para realizar un movimiento.

G. Músculo que forma la nalga.

H. Pieza dura y resistente del esqueleto humano.

I. Músculos que se hallan en el sector posterior 

de la pierna.

J. Actividad que se realiza generalmente para 

divertirse o entretenerse y en la que se ejercita 

alguna capacidad o destreza.

K Si haces mucha actividad física seguramente 

perderás un poquito de estos 

L. Órgano muscular ubicado en el interior de la 

boca y que interviene en el gusto, la 

masticación y deglución de los alimentos.



Palabra para adivinar cuyo nombre arranca 
con la letra indicada, desde la A a la Z.

Pistas.

Ll. Lugar o punto dónde termina una carrera.

M. Cuando estás perdido en el bosque este 

elemento es de gran ayuda para orientarte.

N. Sustancia Muy importante que los 

encontramos en los alimentos.

O. De los ojos o relacionado con ellos.

P. Extremidad inferior del cuerpo humano.

Q. Lesión o herida de los tejidos orgánicos 

producidos por la acción del fuego y del calor.

R. Capacidad física básica que nos permite llevar 

a cabo una actividad o esfuerzo físico durante

el mayor tiempo posible.

S. Movimiento que consiste en elevarse del suelo 

u otra superficie con impulso.

T. Es parte de la estructura de la naríz humana.

U. Órgano Interno donde se desarrolla el feto.



Palabra para adivinar cuyo nombre arranca 
con la letra indicada, desde la A a la Z.

Pistas.

V. Capacidad de realizar uno o varios 

movimientos en el menor tiempo posible.

W. Aplicación donde nos contactamos para 

enviar y recibir trabajos a raíz de esta 

pandemia.

Y. Relativo a la garganta.

Z. Calzado especial que se utiliza para 

practicar actividad física o ciertos deportes.


