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¡Buenos días 4°grado! Hoy vamos a comenzar a conocer cómo es la función de nutrición en nuestro cuerpo. A trabajar!

Importante
La función de nutrición permite a nuestro cuerpo obtener energía por medio de los distintos sistemas. La función de nutrición en los seres vivos la llevan a cabo: 
El sistema digestivo, el sistema circulatorio, el sistema respiratorio y el sistema excretor.

Hoy vamos a trabajar con el sistema digestivo.

1) Leer los siguientes textos informativos

La digestión es el proceso por el cual los alimentos se descomponen en sus nutrientes.
El aparato digestivo se encarga de descomponer los alimentos y conseguir sus nutrientes. Tiene forma de tubo, comienza en la boca y termina en el ano. Algunos de sus órganos son el estómago y el intestino.
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2) Luego de leer los textos contesta.
a- ¿Qué es la digestión?
b- ¿qué parte de nuestro cuerpo se encarga de descomponer los alimentos y conseguir sus nutrientes?
3) Rodea las palabras que se refieren al aparato digestivo

Estómago- riñón- ojo- hueso- boca- intestino- ano- nariz
4) Completa el esquema del aparato digestivo
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Muy bien hasta aquí hemos llegado! Este tema lo trabajaremos en las videos conferencias! Les dejo un beso grande y les deseo una linda semana!!!😘
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El sistema digestivo

Durante el proceso de la digestion, los alimentos realizan un
largo viaje por el interior de nuestro organismo.

+Primera estacion: la boca. El alimento es triturado por los
dientes. Una vez triturado se mezcla con la saliva y se forma el
bolo alimenticio. Este bolo es enviado por la lengua hacia el
esofago y este Ultimo lo conduce hacia el estémago.

*Segunda estacion: el estdbmago. Aqui los jugos gastricos se
mezclan con el bolo alimenticio, hasta formar un liquido
espeso llamado quimo.

«Tercera y cuarta estacion: el intestino delgado. El quimo se
mezcla con algunas sustancias que elaboran el higado, el
pancreas y el intestino. Alli el quimo se transforma en quilo,
que es un liquido con nutrientes, que es absorbido por las
vellosidades intestinales y enviado a la sangre, que lo
distribuye por todo el cuerpo.

+Quinta estacion: el intestino grueso. Sus paredes
reabsorben agua y sales minerales. Las sustancias inservibles

son transformadas en materia fecal y expulsadas por el ano.
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