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[bookmark: _GoBack]Marcar con una x la respuesta correcta:

1) El voley se juega con..

La cabeza
Los pies
Las manos

2) La pelota puede picar en la cancha una sola vez..

Verdadero
Falso
3) La cantidad de jugadores por equipo en la cancha de voley es de

3
6
7
4) Cuál es el máximo de toques que puede realizar un equipo antes de pasarla al otro lado de la cancha?!

2
3
4
5) El golpe de manos altas, la pelota es tocada con..

La palma de la mano
La yema de los dedos
Con toda la mano
6) En el golpe de manos altas, la pelota se recibe ...

En el pecho
Por encima de la frente
7) En el golpe de manos bajas, las piernas deben estar totalmente extendidas..

Verdadero
Falso
8) En el golpe de manos bajas, la pelota debe ser tocada con los antebrazos..

Verdadero
Falso
9) Cuando realizo cualquiera de las dos técnicas, mi mirada debe ir dirigida a..

La pelota
Los brazos
La red
10) Cuando realizo el golpe a la pelota, cuanto tiempo puedo tener la pelota en las manos?

1 segundo
2 segundos
No la puedo agarrar

